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西大寺芝町 1丁目自治会

令和７年度 11 月 報告

自治会長 岡本 森廣

初めに

1年半を経た能登半島地震では山間や風光明媚な海岸線の道が崩れ、集落の停電や断水、電話、イ

ンターネットが途絶え、一時孤立した集落について考えさせられました。

①暖をとる

②情報を得る

③食べる

④飲む

⑤助けを呼ぶ

⑥時間を知る

⑦排泄する

⑧病や怪我を治す

その他、あらゆることに電気が結びついています。

電気がないと、私たちは何もできないと思い知らされたことは災害のたびに体験した事です。

逆に言えば電気が無くなれば利便性は一瞬で困窮に転じ、私たちの社会は実に脆弱と言うことです。

原発、柏崎刈羽原発の再稼働を、新潟県知事が容認しましたが廃炉の道筋も見えず、核ゴミの処分

も見えず「原発回帰」の道に又、一歩、大きく、踏み込んだのです。

人が急激に減り、街が細り、多頻度激甚化の災害が絶えぬ列島で、これからも電気をどんどん使い、

依存を深める社会というのは現実的と言えるのか悩ましいです。

省エネや再生可能エネルギーに道を開き、地球温暖化に備える現実的な地道な生活・産業構造に

我々も知恵と工夫で務めたいものです！

お変わりありませんか！

平素は、自治会の活動にご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

旬の花、日本の固有種（杜鵑草）ホトトギスの名前の由来は「花弁に赤紫色の点を散りばめる」特

徴的な模様が野鳥のホトトギスの胸の模様と似ていることからつけられたとされます。

花言葉は「永遠にあなたのもの」「秘めた意志」は、晩夏から晩秋までの長い期間、輝きを放ちひ

たむきに咲き続けることに由来すると言われています。パートナー等々に思われたいものです。

生の葉を軽くもむとキュウリの様な匂いがし、ダイコンやカブなどともみ漬けにすると

結構いけるそうです。



2

伏見地区自治連合会 １１ 月定例会

2025 年 11 月 25 日(火) 10:00～12：00 開催

ふれあい会館大会議室

1． 関係団体から挨拶

①自主防について（森川会長）

・ 11 月 8 日（土）研修事業として亀の瀬に行った。

・ 12 月 13 日（土）定例研修時に避難所開設の総括を行う予定である。

・避難所の収容人員が 1畳/人が見直される予定である。

・令和 8年 1月 24 日（土）に防災士を中心に運営訓練をする。

【議事】市・県行政機関から

②奈良市から

・新クリーンセンター建設に向けた自治連合会の取り組みが 12 月 21 日（日）14：00～16：

00 奈良市役所 中央棟 6階正庁で実施される。

「奈良市のごみを考える市民説明会」

20 年以上にわたり候補地の検討を続けている課題について展望を語るイベントである。

【議事】地域から（HP 参照）

その他情報

（１） 伏見小学校より

・矢野賀久校長から５年生が 1泊 2日で野外活動に出かけ国立曽曾青少年自然の家

で活動し、オリエンテーリング、野外炊飯、キャンプファイヤーの様子が克明に

記載されている。

・ワクワク学級で親子工作「スノ―ドームをつくろう」を行った。

・4年生が秋の遠足で「JUNOPARK」子供たちの感性を育む「住育エデユテイメント

施設で様々な体験型アクティビティで遠足を満喫した様子が綴られている。

・奈良警察署生活安全課が来校し不審者対応訓練が先ずは「命を守る」を最優先に

実施された。

・音楽のつどいが 11 月 13 日は校内、14 日は参観で実施され、児童が演奏を終え

達成感と安堵感で素敵な表情で退場していったと評されている。

（２）奈良市伏見地域包括支援センター便り

・認知症サポーター養成講座があり幅広い世代の方と一緒に認知症についての理解

を深めたと報告されている。

・冬の感染症インフルエンザ・ RS ウイルス等について種々に注意が促されている。

（３）伏見中学校地域教育協議会から

・ 話そう 子どものことを 地域のみんなで
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テーマ 子どもの見守り 子どもの居場所 安全・安心

12 月 14 日（日）伏見公民館 14：00～16：00 申込期限 11 月 28 日

（４）西大寺交番だより 12 月号の回覧

・自転車も自動車も飲酒運転重罪

＊酒酔い運転・・・ 5年以下の拘禁刑又は 100 万円以下の罰金

＊酒気帯び・・・・ 3年以下の拘禁刑又は 50 万円以下の罰金

自転車の青切符が導入（令和 8年 4月 1日から 交通違反で検挙

・見慣れない番号からの電話かかってきたことないですか？

＊国際電話利用休止申請する。

＊電話をすぐ切る。

・空き巣など窃盗事件多発中

・ナポリス・・・奈良県警 安全・安心アプリ…是非に登録を

・落とし物の届け出・検索をインターネットで受付

（５）伏見公民館だより

・「公民館だより」・・・回覧

令和 7年度第６号 １２月発行

公民館の銀杏は色付に時間がかかりそう、時折吹く木枯らしに手を引かれるよう

に葉が舞い上がり、秋の空に溶けていきそうでその姿はバレリーナと捉えた脇本館

長のエッセイが輝きます。

銀杏の出現は 2億年以上前で現存するものは 1族Ⅰ種のみとか！

・かぼちゃが 2つ届けられ、ハロウィン仕様で職員が顔を作ったそうです。

・伏見まつりの写真が満載

・講座 枕草紙、伏見親子キッズ、伏見親子クッキング等の案内

（６）平城京ひいな節 実行委員会

＊ご家庭で大切に保管されているひな人形をお譲りください。

平城京歴史公園 朱雀門にて大ひな壇を特設されます。

・ワンワン大作戦 １２月 20、21 日 10：00～20：00

①バブルナイトショー ②室内フードコート

③ワンちゃん宝探しゲーム等が企画されている。

・柿の葉寿司フエアー 2026 1 月 17，18 日 10：00～17：00

天平みつき館

・お酒とならしゅわボールフェアー

奈良市のお酒（春鹿・豊祝）無料試飲会
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（７）昭和百年物語

・プレイバック奈良

ホテル日航 飛天の間 12 月 24 日 13：30～16：30

昭和歌謡ショー、昭和時代劇等

（８）セルフ足つぼ体験会

・足つぼ体験後にスマホ相談 参加費 1000 円

12 月 25 日（木） 9：30～11：30 伏見公民館

（９） 菅原天満宮 令和 8年度新春のご参拝・御祈禱のの案内

次回定例会は１２月２３日【火】10：00～ ふれあい会館


